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1 REFUZIMI Ményra mé e miré pér té zgjidhur problemin e mbetjeve éshté té

"Refuzimi" nénkupton
sjelljet qé parandalojné
gjenerimin e
mbeturinave.
Parandalimi i
mbeturinave éshté
niveli i larté dhe mé i
réndésishém i
'hierarkisé sé
mbeturinave'.
'Refuzimi' éshté 1 lidhur
ngushté me qasjen 'zero
mbeturina' e cila synon té
minimizojé pérdorimin e
rezervave ushgimore
duke prodhuar dhe
konsumuar n€ ményré té
pérgjegjshme, duke mos
pérdorur njé produkt apo
paketim kur nuk &éshté
absolutisht 1 nevojshém,
duke shmangur produktet
dhe materialet qé nuk
mund té ripérdoren ose

riciklohen, té cilat né

moskrijohet fare né radhé té paré. Parandalimi éshté opsioni mé i
miré, edhe pse jo gjithmoné i disponueshém. Jo produkte, Jo mbetje,
Jo probleme!

Refuzimi nénkupton shmangien e prodhimit dhe konsumit té
panevojshém dhe minimizimin e pérdorimit t€ burimeve kur shmangia
€shté e pamundur. Shoqérité kérkojné gjithmoné burime té caktuara, por
celési éshté qé t&é aranzhohen proceset sociale dhe ekonomike pér t&é
arritur njé situaté t€ 'zero mbeturinave', e cila €shté shprehja thelbésore e
'ekonomisé rrethore'. Refuzimi kérkon rimendim dhe ndryshim té
sjelljeve té prodhuesve dhe konsumatoréve, ridizenjim té produkteve,
proceseve dhe paketimit. Kjo béhet duke gjetur ményra pér t€ gené
produktiv dhe t€ kénaqur pa produkte té caktuara ose me véllimet e tyre
minimale, gjithashtu duke kaluar n€ produkte qé zgjasin mé shumé, jané
té riparueshém, té ripérdorshém, etj. Kur refuzimi nuk éshté i mundur,
zvogélimi éshté njé opsion i mir€. Ripérdorimi, riciklimi, rikuperimi, etj.,
jané zgjidhje t€ pranuara, por gjithmoné inferiore ndaj refuzimit sepse
edhe pérdorimi i pérséritur ose riciklimi kané kufizime (disa artikuj
mund té ripérdoren vetém né njé numér t€ kufizuar, vetém disa materiale
té caktuara mund t€ riciklohen, ripérdorimi dhe riciklimi kérkojné shtesé
burimet).

Hierarkia e mbetjeve: https://ec.europa.eu/environment/green-
growth/waste-prevention-and-management/index_en.htm

Zero mbeturina: https://ec.europa.eu/environment/ecoap/about-eco-
innovation/good-practices/eu/20131204-zero-waste_en

Ekonomia rrethore: https://ec.europa.eu/environment/strategy/circular-
economy-action-plan_en
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fund gjenerojné mbetje t&
mbetura.

2. Ripérdorimi
"Ripérdorim"
nénkupton ¢do
operacion me té cilin
produktet ose
pérbérésit pérdoren
pérséri pér té njéjtin
qéllim pér té cilin jané
konceptuar ose pér njé
géllim tjetér té
dobishém.

Ripérdorimi éshté akti 1
marrjes s€ artikujve té
pérdorur dhe gjetja e disa
pérdorimeve mé té
zgjeruara ose té reja pér
to. Ripérdorimi mbulon
sjellje té tilla si riparimi,
rinovimi, ripérdorimi,
rimodelimi, riciklim, etj.

Kur produktet ose pérbérésit jané béré tashmé, pérdorimi i tyre
origjinal duhet té zgjatet, ose té gjenden pérdorime té reja pa
ripérpunim intensiv, kurdo qé éshté e mundur nga ana mjedisore
dhe ekonomike. Mbetjet pér njé person jané thesar i njé personi
tjetér!

Ripérdorimi nuk éshté aq efektiv né parandalimin e mbeturinave, por né
fakt parandalon prodhimin dhe konsumimin e mé shumé produkteve dhe
materialeve té reja, t€ paktén pjes€risht. Nése jetégjatésia (pérdorimi
origjinal) 1 njé€ produkti ose pérbérési zgjatet ose shpiket njé jeté e re
(pérdorim 1 11), gjaté késaj kohe nuk nevojiten produkte ose pérbérés té
rinj si zévendésues. Produktet e ripérdorshme (mbetjet € mundshme)
mund té€ shkémbehen, tregtohen, riparohen ose pérmirésohen, dhe pérséri
té shkémbehen ose tregtohen. Paketimi 1 ripérdorshém i prodhuar nga
materiale t€ géndrueshme dhe i projektuar pér pérdorime t€ shumta éshté
njé€ shembull i rip€rdorimit. Shumé produkte jané riparuar ose rinovuar
tradicionalisht, duke siguruar puné dhe t€ ardhura dhe duke i1 béré¢ gjérat
té zgjasin mé gjaté. Rip&€rdorimi nénkupton ndryshimin e pérdorimit té
synuar t€ njé produkti ose materialesh né njé tjetér, pér shembull bérja e
mobiljeve nga paletat e pérdorura prej druri. Riciklimi konsiderohet
gjithashtu njé formé e ripérdorimit duke rritur vlerén e produkteve, p.sh.
duke béré ¢anta projektuesi nga kanavacé t€ makinave t€ pérdorura ose
banderola reklamuese.

Ripérdorimi:

https://www.interregeurope.eu/policylearning/news/9842/reuse-and-

repair-centres-moving-out-from-the-shadow-of-recycling/

3. Riciklimi
Riciklimi éshté metoda
mé ekologjike e
asgjésimit té
mbeturinave me ané té
sé cilés produktet dhe
materialet té cilat nuk
mund té pérdoren mé

pérpunchen pér té

Riciklimi éshté njé nga komponentét kryesoré t¢ menaxhimit
racional dhe té qéndrueshém mjedisor té mbeturinave. Lejon
shndérrimin e mbeturinave '""me cilési té larté', normalisht pas
klasifikimit dhe ripérpunimit, pér t'u béré materiale dhe produkte té
reja té dobishme. Riciklim éshté pak pérpjekje pér njé ndryshim té
madh né botén toné!

Riciklimi kryhet nga: 1/grumbullimi (dhe renditja normale) e
mbeturinave t€ riciklueshme-n€ burimin (familjet), n€ gendrat e
braktisjes, gendrat e grumbullimit (lehtésira publike), gjithashtu nga
programet e depozitimit dhe rimbursimit, e ndjekur nga klasifikimi,
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krijuar produkte dhe
materiale té reja.
Riciklimi, duke mbajtur
burimet 'né ciklin e
pérdorimit' zvogélon
konsumin e 1éndéve té
para té reja dhe zakonisht
lejon kursimin e
energjis€ dhe parave nga
riprodhimi.

pastrimi dhe pérpunimi né€ materiale té cilat mund té pérdoren né
prodhim;

2/prodhim nga ose me pérmbajtje té ricikluar;

3/pérdorimi i materialeve té reja t€ béra nga ose me pérmbajtje té
ricikluar. Sendet e zakonshme shtépiake té cilat mund t€ riciklohen jané
letra, plastika, gelqgi, metali - produktet dhe paketimi. Riciklimi
nénkupton pérdorimin e t€ nj&jtit material shumé heré pér t€ prodhuar té
njéjtin material (t€ ricikluar). Trajtimi biologjik (kompostimi dhe tretja
anaerobe) mund t€ klasifikohet si riciklim kur pérzierja e mbetjeve
pérdoret mé pas (ose tretet). Tretja anaerobe (prodhimi 1 biogazit pér
gé€llime energjetike) €shté gjithashtu njé formé e rikuperimit t€ energjise.
Riciklimi: https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-

recycling_en
Kompostimi: https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-

recycling/biodegradable-waste en

4. Pérpunimi
Pérpunimi nénkupton
¢do operacion té
menaxhimit té mbetjeve
g€ devijon materialet e
mbetjeve nga rryma e
mbeturinave dhe qé
rezultojné né produkte
ose materiale té
caktuara me njé
pérfitim té mundshém
ekonomik ose ekologjik.
Pérpunimi i mbetjeve (né
kuptimin e ngusht¢)
mbulon rimékémbjen
materiale, kimike dhe té
energjisé kur riciklimi
nuk €shté€ i zbatueshém.
Eshté njé transformim i
elementeve t€ mbetjeve
né elementé té rinj (t&
rikuperuar).

Pérpunimi i burimeve, duke pérdorur mbeturina té pérziera dhe
hedhje nga proceset e renditjes (té destinuara pér asgjésim) pér té
krijuar elementé ndértimi pér pérdorime té reja, béhet kur riciklimi
éshté i pamundur. Ajo q¢ konsiderohet mbetje mund té jeté njé
burim i dobishém!

Nxjerrja e materialeve, rikuperimi kimik dhe energjetik konsiderohen
ményrat kryesore t& pérpunimit. Ky €shté hapi i fundit para deponimit té
mbeturinave, i cili €shté 1 réndésishém pér mjedisin dhe mund té jeté
ekonomikisht 1 géndrueshém duke zvogéluar nevojat pér landfille dhe
duke parandaluar pérdorimin e pakufizuar t€ burimeve natyrore.
Shembujt e rikuperimit t€ mbeturinave pérfshijné transformimin e
llumrave né pleh organik, argjilén dhe tallashin né mbeturinat e maceve,
prodhimin e materialeve t€ vlefshme nga baterité e pérdorura dhe
rikuperimin e energjisé (p.sh. prodhimi i biogazit nga tretja anaerobe e
mbeturinave t€ biodegradueshme).

Shénim: Djegia &shté e papranueshme sipas qasjes zero t€ mbeturinave
pasi nuk lejon rikuperimin e burimeve té vlefshme materiale.
Rikuperimi i mbeturinave té pajisjeve elektrike dhe elektronike (WEEE):
https://cordis.europa.eu/article/id/123696-how-to-improve-recovery-of-
electrical-and-electronic-equipment-waste
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5. MENAXHIMI |
Mbetjeve té
Mbetura

Menaxhimi i
mbeturinave t€ mbetura
nénkupton kujdesin pér
mbeturinat t€ cilat nuk
mund té rikuperohen mé
tej.

Mbetjet e mbetura duhet
té depozitohen né
ményré té sigurt.
Landfillet duhet t&
rikthehen pas mbylljes sé
tyre.

Mbetjet e mbetura duhet té deponohen né ményré té sigurt nén
kushtet e pérshtatshme sanitare, té stabilizohen dhe té parandalohen
nga infektimi i mjedisit pérreth. Kur té arrihet kapaciteti i njé
landfilli, ndérmerren aktivitete restaurimi dhe rinatyralizimi pér té
'kthyer' mbeturinat né natyré. Té gjitha kéto aktivitete jané shumé
té kushtueshme. Mos lejoni qé landfillet té rriten!
Mbetjet e mbetura, vecanérisht mbetjet e rrezikshme, duhet té
ngurtésohen dhe stabilizohen duke pérfshiré aditivé ose reagent€ té
specializuar pér t&€ zvogéluar tretshmériné ose 1€vizshmérin€ e ndotésve
né€ mjedis. Proceset kimike, fizike dhe termike mund té pérdoren pér té
detoksifikuar mbetjet e rrezikshme. Pasi té jeté mbyllur njé
venddepozitim, ai duhet t€ restaurohet, normalisht duke e mbuluar
venddepozitimin me mbeturina jeshile t€ kompostuara pér t€ pérmirésuar
strukturén ¢ tokés dhe mbajtjen e ujit, duke lejuar dhe rritur
vazhdimésiné e vegjetacionit.

Shembuj dhe studime té restaurimit t€ landfilleve:

Hollanda https://www.interregeurope.eu/policylearning/good-

practices/item/2292/landfill-mining-to-develop-the-area-in-housing-area-

in-veenendaal/; Italy
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0734242X14545372, Canada
https://digital.detritusjournal.com/articles/frederic-back-park-montreal-
canada-how-40-million-tonnes-of-solid-waste-support-a-public-

park/331)

ZGJIDHJET E
PAPRANUESHME
Opsionet qé nuk lejojné
rikuperimin e ploté té
materialit, gé kané
ndikim té larté mjedisor
ose krijojné efekte qé
kércénojné kalimin né
zero mbeturina, nuk

duhet té pranohen.

Shembuj té zgjidhjeve té€ papranueshme: hedhja e mbeturinave dhe
hedhja e paligjshme, deponimi i mbeturinave té pa stabilizuara, djegia e
hapur, mbeturinat né djegie té energjis€, bashkédjegia, shndérrimi i
plastikés né karburant, gazifikimi, piroliza.

Gazifikimi éshté nj€ proces q€ transformon njé material t&€ bazuar né
karbon, si¢ jan€ mbetjet e ngurta komunale ose biomasa, né¢ forma té
tjera t€ energjisé pa e djegur até. Gazifikimi konverton mbetjet e ngurta
dhe té léngéta né gaz pérmes njé reaksioni kimik. Piroliza éshté ngrohja e
materialeve organike, té tilla si biomasa, né mungesé té oksigjenit. Pér
shkak se nuk ka oksigjen, materiali nuk digjet, por pérbérjet kimike
(p-sh. celuloza, hemiceluloza dhe linjina) dekompozohen termikisht né

gazra t€ djegshém dhe qymyr.
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Ky material éshté prodhuar me mbéshtetjen financiare té Bashkimit Evropian. Pérmbajtja e tij éshté
pérgjegjési e vetme e Ekipit té Projektit "Qytetet Kryesore qé Bashképunojné né Sfidat e Pérbashkéta
né Menaxhimin e Mbetjeve té Rrezikshme - Jerevan, Varshavé, Tirané" dhe nuk pasqyrojné
domosdoshmérisht piképamjet e Bashkimit Evropian.



